
Internationale Deutsche Meisterschaften 

18. - 20.10.2024 in Berlin 

Veranstalter und Ausrichter 

Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf e.V., Julius-Reiber-Straße 5, 64293 Darmstadt 

Teilnehmer und Meldung 

Teilnehmer 
IDM Senioren (m/w) 
Teilnehmen dürfen DVMF-Athleten, die in DVMF-Podium.de ordnungsgemäß geführt sind und für die eine 
gültige Jahreslizenz 2024 eingetragen ist. Darüber hinaus müssen sie die sonstigen Teilnahmebedingungen 
in der Sportordnung des DVMF erfüllen. 

Ausländische Athleten müssen eine UIPM ID vorweisen können. 

Die Anzahl der Teilnehmer ist beschränkt. 

Meldung 
Die DVMF-Landesverbände melden ihre Teilnehmer ausschließlich über DVMF-Podium.de. 
Ausländische Verbände melden ihre Teilnehmer direkt an competitions@dvmf.de. 
Für Athleten ist die Schwimmzeit anzugeben. 

An alle meldenden Verbände werden sofortige Eingangsbestätigungsmails verschickt, die jedoch nicht als 
Startbewilligung oder Teilnahmebestätigung gelten. Die finale Startbestätigung/-absage ergeht gesondert. 

Meldeschluss ist Freitag, der 11.10.2024 
Verspätete Meldungen werden nicht akzeptiert. 

Meldegebühr 
Die Meldegebühr in Höhe von 80 € für Athleten ist bis spätestens Freitag, den 11.10.2024 auf die in der 
Eingangsbestätigungsmail genannte Bankverbindung zu überweisen. Die Meldegebühr für Trainer/Betreuer 
beträgt 15 €. 

Unterkunft und Verpflegung 

Die Teilnehmer sorgen selbständig für ihre Unterkunft. 
Verpflegung: Samstag und Sonntag Lunchpakete 
 
Wettkampfstätten 
Fünfkampf 

Fechten: 
Typensporthalle  
Hanns-Braun-Straße 
14053 Berlin 
 
Obstacle: 
Obstacle Parcours Berlin (Halle 3) 
Hanns-Braun Str. / Am Adlerplatz 
14053 Berlin 



 
Schwimmen: 
Forumbad - 25 m (indoor) 
Hanns-Braun-Straße 
14053 Berlin 
 
Laser-Run: 
Rudolf-Harbig-Halle 
Glockenturmstraße 1 
14053 Berlin 

Wettkampfbestimmungen und Wettkampfleitung 

Regelwerk 
Es gelten die Regeln der UIPM und der DVMF-Sportordnung in der jeweils geltenden Fassung (siehe DVMF-
Website), sofern in der Ausschreibung oder im Technical Meeting nichts anderes geregelt wird. 

Wettkampfformat: 
Kein Halbfinale! 
Finale mit bis zu 34 Personen 
Laser-Run in 2 Durchgängen nach Platzierung 
 
Die Disziplin Obstacle wird nach den aktuell gültigen Regeln der UIPM durchgeführt. 
 
Indoor, 4 Richtungswechsel 

1. Steps 
2. 2. Big Wheel 
3. Over-Under-Through (OUT) 
4. Titling Ladders or Rings 
5. Balance Beam 
6. Wheels 
7. Monkey Bars 
8. Final Wal 

Wettkampfleitung 
competitions@dvmf.de 

Bei kritischen Fragen zu wettkampfrelevanten Themen tagt ein Gremium vor Ort, das sich aus folgenden 
Personen zusammensetzt: 

• Einer der anwesenden Bundestrainer 
• Ein Vertreter des Ausrichters/Veranstalters 
• Je ein Vertreter der teilnehmenden Landesverbände 

Vorläufiger Zeitplan 

Die Technische Besprechung findet am Samstag um 8:30 Uhr in der Typensporthalle statt. 

Die Siegerehrung findet direkt im Anschluss an den finalen Laser-Run in der Rudolf-Harbig-Halle statt. 
 
 



IDM 
2024 

Samstag 
19. Oktober 

Sonntag 
20. Oktober 

  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Fechten Frauen & Männer Finale Frauen 

09:00 Warm-up Fechten 
Frauen 09:45 Warm-up  

10:00 Beginn Fechten 
Frauen 11:00 Start OCR 

Frauen Finale 

 Im Anschluss 
Bonusfechten 11:45 Start Schwimmen  

14:00 Warm-up Fechten 
Männer 

12:45 Start Laser-Run 
 

15:00 Beginn Fechten 
Männer   

 Im Anschluss 
Bonusfechten Finale Männer 

  13:45 Warm-up  

  15:00 Start OCR 
Männer Finale 

  15:45 Start Schwimmen 
 

  16:45 Start Laser-Run 
 

 
Im Anschluss 
Siegerehrung  

  

Einverständniserklärung, Haftung und Datenschutz 

Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Verlust von 
Gegenständen oder Vorkommnissen jeglicher Art. Im Übrigen gilt die gesetzliche Regelung. 



Mit der Anmeldung erklärt sich der Teilnehmer einverstanden, dass Fotos, Filmaufnahmen 
und Interviews durchgeführt werden können und für Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, 
Bücher, Vervielfältigungen sowie dem Internet ohne Anspruch auf Vergütung verarbeitet und 
veröffentlicht werden. Anerkannt wird außerdem der NADA-Code, die UIPM-Medical Rules 
und die DVMF-Anti-Doping Ordnung in ihrer jeweils gültigen Fassung (siehe DVMF-Website). 
Durch die Sammelanmeldung erklärt der Meldende, die von ihm gemeldeten Personen über 
die Datenschutzerklärung informiert und das Einverständnis (ggf. der gesetzlichen Vertreter) 
dazu eingeholt zu haben. 

Durch die Anmeldung stimmen die Teilnehmer, und bei Minderjährigen deren 
Erziehungsberechtigte, der Teilnahme an einer möglichen Doping-Kontrolle durch die NADA 
zu. Durch die Sammelanmeldung erklärt der Meldende, die von ihm gemeldeten Personen 
über die Möglichkeit einer Doping-Kontrolle informiert und das Einverständnis (ggf. der 
gesetzlichen Vertreter) dazu eingeholt zu haben. 

Gleichstellung 

Aus Vereinfachungsgründen und zur besseren Lesbarkeit wird in dieser Ausschreibung nur eine 
geschlechtsspezifische Form verwendet. Damit soll keine Diskriminierung der jeweils anderen Geschlechter 
i.S.v. §1 AGG, gleich welcher Art, verbunden sein. 
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