Verband fur

Modernen Fl'.'lnfkam'

Ausbildungslehrgang Sporthelfer*in |
vom 17. - 19.10.2026 beim Briihler Turnverein 1879 e.V.

Du hast Lust in deinem Sportverein oder in deiner Schule Sportangebote zu organisieren
oder bei der Durchfihrung von Sportstunden mitzuhelfen? Dann ist dieser Lehrgang mit
hohem Praxisanteil genau das Richtige.

Lehrgangsinhalte:
e Kennenlernen verschiedener Sportarten
e QOrganisation von Spielen
e Aufbau von Ubungsstunden
e Planung von sportlichen Aktivitaten in Schule und Verein
e Sicherheit im Sport

Lehrgangsdauer:
e 30 Lerneinheiten vom 17.-19.10.2026

Voraussetzungen:
e Mindestalter bei Beginn der Ausbildung: 13 Jahre
e Bereitschaft zur aktiven Teilnahme am Lehrgang
e Hospitationen in 2 Sportstunden vor Beginn der Ausbildung

Lehrgangsort: Brihler Turnverein 1879 e.V., Von-Wied-Str. 2, 50321 Bruhl
Lehrgangsleitung: Annika Huber

Lehrgangsgebiihr: 60,00 € (ohne Verpflegung)

Veranstalter: Deutscher Verband fir Modernen Fiinfkampf e.V. in Kooperation mit dem
Verband fir Modernen Flinfkampf NRW e.V. und dem Brihler Turnverein 1879 e.V.

Anmeldung
https://www.fuenf-nrw.de/shop/qualifizierung/modernen-fuenfkampf-nrw/vorstufe-
ausbildung/sporthelfer-i/g2026-3000-100003
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Verband fur

Modernen Funfkam

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Strafle und Hausnummer:

PLZ und Ort:

E-Mail:

Telefon (Festnetz)

Telefon (mobil)

Verein:

Funktion/Tatigkeit im Verein/Studio

Die Teilnahmebedingungen erkenne ich mit meiner Anmeldung an. Die Rechnung geht an:
Mich

Einen Anderen (z.B. Verein, Arbeitgeber, ...)

Name:

Straf3e und Hausnummer:

PLZ und Ort:

E-Mail:
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