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 Berlin Cup 2023 
 

Berlin – Olympiapark, 22.09. - 23.09.2023  

                                                                        
      

Ausrichter:   Berliner Verband für Modernen Fünfkampf e.V. 
 
Sportstätten: Fechten & Schießen - LLZ Moderner Fünfkampf, Olympiapark Berlin 
       Schwimmen    - Forumbad, Olympiapark Berlin 
       Laufen       -  Hanns-Braun-Stadion, Olympiapark Berlin 
       Laser Run     - Körnerplatz, Olympiapark Berlin 
 
Altersklassen: U11    50m Schwimmen / 800m Laufen 
       U13  100m Schwimmen / 800m Laufen / 10 Schuß Präzision 
       U15  100m Schwimmen  /1600m Laufen /20 Schuß Präzision / Fechten 
       U17  200m Schwimmen / 4x 600m Laser Run / Fechten 
       U19  200m Schwimmen / 5x 600m Laser Run / Fechten 
 
Meldung:   Meldungen bis spätestens 15.09.2023 an info@m5k-berlin.de 
       unter Angabe von Name, Vorname, Geburtsjahr, Verein/LV, Schwimmzeit 
 
Meldegeld:  U11 -  U13  20,00 € 
       U15 – U19  25,00 € 
       Betreuer   05,00 € 
 
       per Überweisung an die Kontoverbindung des Berliner Verbandes bis 20.09.23 
 
Buffett:    Sportlerbuffett am Samstag 
 
 
Datenschutz: Während der Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen für die 

Öffentlichkeitsarbeit des Berliner Verbandes erstellt. Hierbei können Sportlerinnen und 
Sportler sowie Zuschauer zu sehen sein. Mit der Anmeldung für diesen Wettkampf 
erklären die Teilnehmenden hierzu ihr Einverständnis.  

 
Haftung: Der Ausrichter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Verlust von Gegenständen und 

Schäden jeglicher Art. Im Übrigen gelten die gesetzlichen Regelungen. 
 
 
Zeitplan: Der beigefügte Zeitplan ist vorläufig und kann sich nach Eingang aller Meldungeng ggf. 

verändern. 
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vorläufiger Zeitplan: 
 

 

14:30 U15 LLZ

15:30 U15 LLZ

16:00 U15 LLZ

16:30 U13 / U11 LLZ

18:30 U11 - U15 Forumbad

19:00 U11 - U15 Forumbad

08:00 U17 / U19 Forumbad

08:20 U17 / U19 Forumbad

09:00 U17 / U19 LLZ

09:30 U17 / U19 LLZ

11:00 U11 - U15 Hanns-Braun-Stadion

11:30 U11 - U15 Hanns-Braun-Stadion

12:30 U17  Körnerplatz

12:45 U17 Körnerplatz

14:00 U19 Körnerplatz

14:15 U19 Körnerplatz

16:00 Alle LLZ

Start Schwimmen 

Einfechten

Siegerehrung

Samstag - 23.09.23

Warm up Laser Run

Start Laser Run - 3 Durchgänge

Einschwimmen 

Warm up Laser Run

Start Laser Run - 3 Durchgänge

Start Fechten

Einlaufen

Laufen

Einschwimmen 

Start Schwimmen 

Freitag - 22.09.23

Schießen 1.Durchgang

Einfechten

Start Fechten

Schießen 1.Durchgang


