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Nachwuchstrainer‐Fortbildungslehrgang 

Parcoursreiten im Modernen Fünfkampf 
 

Termin  25.10.‐27.10.2019 

Dauer I Zeitplan  Anreise Freitag bis 14.00 Uhr 
Abreise Sonntag, ca. 13.00 Uhr 
 
Neben den praktischen Reitstunden der Lehrgangsathleten werden in den 
Theorieeinheiten Sitzschule und Bewegungslehre, Reiten im Parcours sowie 
Wettkampfvorbereitung geschult. Ein genauer Zeitplan wird nachgereicht. 

Veranstalter  
& Ausrichter 

Verband für Modernen Fünfkampf Sachsen‐Anhalt in Kooperation mit dem 
Deutschen Verband für Modernen Fünfkampf 

Lehrgangsleitung  Beate Schenkel, LV Sachen‐Anhalt (schenkelbeate@googlemail.com) 

Referenten  Ronni Heise, zertifizierte Reittrainerin 
Tanja Schulze, Trainerin Sitzschule und Bewegungslehre 
Wolf Lahr, ehemaliger Nationalreiter Springen, Trainer und Coach 
Jana Götze  
Thora Meyer Efland, Bundestrainerin Junioren weiblich 

Veranstaltungsort  Reiterhof zur Schmiede 
Dessauer Straße 13, 06188 Oppin 

Beschreibung  Dieser Fortbildungslehrgang ist das erste von drei Ausbildungsmodulen.  

Themenschwerpunkte des Moduls: 

 Sitz und Einwirkung des Reiters 

 Wege und Distanzen 

 Reiten von Wendungen 

 Reiten von Tempi und Kontrolle 

Ziel ist, Moderne Fünfkämpferinnen und Fünfkämpfer im Nachwuchsbereich 
darauf vorzubereiten, dass sie komplette Parcours auf unterschiedlichem 
Niveau bewältigen können. Vorgestellt werden Ausbildungssequenzen, die in 
der Praxis exemplarisch umgesetzt und analysiert werden. Theorieeinheiten 
in Sitzschule und Bewegungslehre runden die Ausbildung ab. 

Die Fortbildung wird im Rahmen eines Trainingslagers Reiten des DVMF 
durchgeführt. Eine Fehleranalyse erfolgt direkt sowie via Videoanalyse. 

Teilnehmende, die den Nachwuchstrainer‐Fortbildungslehrgang vollumfäng‐
lich besuchen, erhalten eine Teilnahmebestätigung über 10 UE (1UE= 45min), 
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die zur Verlängerung von Trainer‐C‐  und Trainer‐B‐Lizenzen Moderner Fünf‐
kampf Leistungssport anerkannt wird.  

Sonstiges  Die Teilnehmenden sind verantwortlich für eine entsprechende (warme) für 
den Reitstall geeignete Kleidung  

Mit der Teilnahme erklärt sich der Teilnehmende bzw. dessen gesetzlicher 
Vertreter mit der Veröffentlichung seiner personenbezogenen Daten und von 
Fotos – auch im Internet – einverstanden, soweit er nicht schriftlich wider‐
spricht. Einer Veröffentlichung der o.g. Daten auf nationaler und internatio‐
naler Ebene ohne Anspruch auf Vergütung wird zugestimmt. 

Teilnahmevorausset‐
zungen 

 Mitgliedschaft in einem Verein bzw. Landesverband des DVMF 

 Praxiserfahrung im Bereich Reiten 

Anzahl der Plätze  Maximal 6 Teilnehmer – die Vergabe der Plätze erfolgt nach der Reihenfolge 
des Eingangs der gültigen Meldungen 

Mindestteilnehmer‐
zahl 

Sollten sich weniger als 3 Teilnehmer anmelden, findet der Fortbildungslehr‐
gang nicht statt 

Teilnahmegebühr  150,00 € inkl. Mittagessen 

Meldeschluss 
 
Empfehlung Unter‐
kunft (Buchungen am 
Besten über Beate 
vornehmen) 

Montag, 30.08.2019 
 
Hammerhotel, Johann‐Sebastian‐Bach‐Straße 23, 06124 Halle 
(www.hammerhotel.de) 
H+ Hotel Halle, Hansaplatz 1, 06188 Landsberg (www.h‐hotels.com) 
Pension Mader, Straße der Einheit 7, 06188 Halle 
Pension Schepers, An der Schenke 12, 06188 Landsberg (www.pension‐
schepers.de)  

    
Meldung der Teil‐
nehmer 

per E‐Mail an mail@dvmf.de  
 
Die Meldung ist erst mit Zahlungseingang auf das folgende Konto des Landes‐
verbandes Moderner Fünfkampf Sachsen‐Anhalt e.V. gültig: 
 
IBAN DE52800537621894049914 
(BIC NOLADE21HAL) 
 
Eine Rückerstattung der Teilnahmegebühr bei Nichtteilnahme ist nur mit ärzt‐
lichem Attest möglich. Falls durch Nichtteilnahme freigewordene Plätze nicht 
anderweitig besetzt werden können, werden 50% der Teilnahmegebühr ein‐
behalten. 

Haftung  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen und Diebstahl. 

 
Landesverband Moderner      Deutscher Verband für  
Fünfkampf Sachsen‐Anhalt     Modernen Fünfkampf 

Jörg Engelhardt        Susanne Wiedemann 

Präsident           Sportdirektorin 


