


AUSSCHREIBUNG

Veranstalter
Ausrichter
Teilnehmer

Meldungen

Startgeld

Unterkunft

Haftung

Pokal

Landesverband Brandenburg fiir Modernen Fiinfkampf
OSC Potsdam, Abt. Flinfkampf

Athleten, die in einem Verein fiir Modernen Fiinfkampf
organisiert sind.

an den LVBMFK (joerdis.schmidt@web.de)

bis zum 20.5.2019

unter Angabe von: Jahrgang, SW-Zeit je AK50 m /100 m /200 m
15,00 € fiir U11/13 und 30,00 € fir U15/17/19 pro Sportler sowie
5,00 € pro Betreuer. Im Startgeld ist ein Lunchpaket enthalten.
Der Betrag ist am Ort in bar zu entrichten.

Bei der Quartiersuche sind wir gern behilflich.

Jugendherberge: Schulstralle 9, 14482 Potsdam / Babelsberg
Informationen unter: http://www.jh-potsdam.de

Kongresshotel: Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam
Informationen unter: http://www.kongresshotel-potsdam.de
Nationale Starter organisieren ihre Unterkunft bitte selbst.

Fur internationale Starter werden nach Absprache Unterkinfte organisiert.
Der Ausrichter Gibernimmt keine Haftung bei Unfallen, Verlust von
Gegenstanden und Vorkommnissen jeglicher Art.

Auch dieses Jahr wird wieder der Wanderpokal des Sanssouci-Pokals
vergeben. Es erfolgt eine weibliche (Titelverteidiger: Berlin) und eine
mannliche (Titelverteidiger: Potsdam) Wertung.

Dazu ist pro Altersklasse (U11/U13/U15/U17/U19) ein Starter bzw.

eine Starterin notig, d.h. 5 Sportler bzw. 5 Sportlerinnen gehen in die
Wertung ein.

Das Teilnehmerfeld ist fiir internationale Starter auf 5 mannliche und 5
weibliche Starter begrenzt. Wir bitten um Verstandnis! Wenn nicht in der
Wanderpokalwertung gestartet werden will, knnen selbstverstandlich
andere Altersklassen mit den 5 mannlichen bzw. 5 weiblichen Startern
besetzt werden.
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ZEITPLAN / TIMETABLE 29. Sanssouci-Pokal

Uil
ui3
uU1s

Uiz

u19

Sa, 01.06.
07:40 Warm up
08:00 Start U11

Fr, 31.05.
11:00 Warm up
11:30 Start
mnl, wbl
Fr, 31.05.
14:30 Warm up
15:00 Start
mnl und wbl
Fr, 31.05.
14:30 Warm up
15:00 Start
mnl und wbl

SCHIESSEN

SchieBstand
Nebenstadion

shooting

Fr, 31.05.

14:30 Start im 20-

Minuten-Takt
Fr, 31.05.

09:30 Start im 20-

Minuten-Takt
mnl, wbl

LAUFEN /
LASER RUN

Nebenstadion

Running / laser run

Sa, 01.06.
09:30 Warm up
10:00 Start U11

Sa 01.06.
10:00 Warm up und
Start U17 wbl / mnl

U19 wbl / mnl im
Wechsel mit
U11-U15

Im Anschluss an die Veranstaltungen finden die Siegerehrungen fiir U11 bis U19 statt.
Award ceremony for U11 - U19 after the competition.

Anderungen im Zeitplan sind nach Eingang aller Meldungen méoglich.

Changes of the timetable are possible after we know how many competitors will start
in each category!



INVITATION FOR INTERNATIONAL STARTERS

Organizer Federation of Modern Pentathlon Brandenburg e.V.

Olympischer Sportclub Potsdam e. V., Abt. Moderner Flinfkampf

Participants Male and female athletes competing in the age groups:

U11 (swim 50 m, run 800 m, Laser shooting 10 shots), ‘09 and younger
U13 (swim 100 m, run 800 m, Laser shooting 10 shots),‘07/08

U15 (Laser shooting 10 shots, fence, swim, run 1600 m), “05/°06

U17 (fence, swim, laser run 3x800 m) ‘03/'04

U19 (fence, swim, laser run 4x800 m) ‘01/°02

Announcement via the Modern Pentathlon Federation of Brandenburg
e-Mail: joerdis.schmidt@web.de
Under specification of: year of birth; swim- time 50 m/ 100 m/ 200 m

Final entry 20.05.2019

Financial conditions 15€ (U11/13); 30€ (U15-U19) for each athlete
(lunch packet and competition fee)

5,00 € for each coach or official (this includes a lunch packet).
The payment can be made cash in Euro.

Accomodation There is a youth Hostel (YHA) available: SchulstraBe 9, 14482 Potsdam/
Babelsberg, Germany about 15-20 € per person, information see: www.
jh-potsdam.de, or the Congress Hotel: www.kongresshotel-potsdam.de
National Starter organize your accommodation yourself please. Internatio
nal guests staying at the Congress Hotel or Seminarishotel for 30 € per
night / p.p. The payment can be made cash in Euro.

Insurance All members of the attending delegations should insure themselves in case
of accidental injury or illness. The organiser will assume no responsibility
financial or other, for loss, injury or illness of any delegation member.

Important information This year again the trophy of the Sanssouci Cup will be
awarded. A female (titelholder Berlin) and male (titelholder Potsdam)
rating. For each age group (U11/U13/U15/U17 /U19) one starter is
necessary, i. E. 5 athletes male and 5 athletes female go into the
classification. Also the field is limited to 5 male and 5 female starters for
international starters. Thank you for your understanding! If you do not want
to start in the Sanssouci Cup, other age groups can be filled with the 5 male
or 5 female starters.



