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Modularer Wochenend-Ausbildungslehrgang zum 

Trainer-C Leistungssport Moderner Fünfkampf  
von Dezember 2018 bis Februar 2019 

 
Termine Modul 1: 7. – 9. Dezember 2018 in Oberhaching und Moosach 

  Freitag 17 Uhr (Anreise 16 Uhr) – Sonntag 17 Uhr 
 

Modul 2: 11. – 13. Januar 2019 in Uffenheim 
 

Modul 3: 15. – 17. Februar 2019 in Nürnberg 

Dauer 60 UE 

Veranstalter Bayerischer Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V. (BLMF) 

Veranstaltungsorte 
Modul 1 

Sportschule Oberhaching, Im Loh 2, 82041 Oberhaching und 
Reitclub Steinsee, Niederseeon 22, 85665 Moosach. 

Beschreibung Der Ausbildungslehrgang Trainer-C Leistungssport Moderner Fünfkampf be-
steht aus insgesamt 3 Wochenendmodulen, die bereits die zu absolvierenden 
Lehrproben sowie die schriftliche Prüfung enthalten. Die aktive Teilnahme an 
allen (mind. 60) Unterrichtseinheiten ist Voraussetzung für die Erteilung der 
Lizenz! 
 
Mit der erfolgreichen Teilnahme an diesem Lehrgang kann die Trainer-C-
Lizenz Moderner Fünfkampf Leistungssport erworben werden. Inhaltlich be-
fasst sich dieser Ausbildungslehrgang mit den wichtigsten Basiskompetenzen 
aller Einzeldisziplinen des Modernen Fünfkampfs sowie der langfristigen 
Nachwuchsarbeit und Nachwuchsförderung.  

Sonstiges Weitere Informationen zu den Module 2 und 3 werden den Teilnehmern nach 
Abschluss des ersten Moduls bekanntgegeben. 
 
Sportausrüstung für alle Disziplinen ist erforderlich! 

Teilnahme-
voraussetzung 

Mitgliedschaft in einem Verein, der im Deutschen Olympischen Sportbund 
e.V. (DOSB) organisiert ist. 

Voraussetzungen  
zur Lizenzerteilung  
 

 Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9 UE, nicht älter als 2 Jahre) 

 Vollendung des 18. Lebensjahres 

 Nachweis einer gültigen Lizenz Übungsleiter C Breitensport oder einer 
vergleichbaren C-Lizenz eines anderen Fachverbandes einer Disziplin des 
Modernen Fünfkampfs 

 Aktive und erfolgreiche Teilnahme an Modul 1, 2 und 3 

 Bestehen der Lernerfolgskontrollen (Lehrprobe und schriftlicher Test) 

Anzahl der Plätze Maximal 15 Teilnehmer – die Vergabe der Plätze erfolgt nach der Reihenfolge 
des Eingangs der gültigen Meldungen; BLMF-Mitglieder werden bevorzugt. 

Mindestteilnehmer-
zahl 

Sollten sich weniger als 6 Teilnehmer anmelden, findet der Ausbildungslehr-
gang nicht statt. 
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Teilnahmegebühr für 
Modul 1 bis 3 

360 € inkl. Übernachtung und Verpflegung in der Sportschule Oberhaching 
(Modul 1), jedoch ohne Übernachtungen und Verpflegung in Uffenheim und 
Nürnberg (Module 2 und 3). 

Lehrgangsleitung Daniela Hierl, Leiterin Schulsport BLMF 

Anmeldung Vereine melden ihre Mitglieder, die am Ausbildungslehrgang teilnehmen 
möchten, per E-Mail an daniela.hierl@blmf.de 
 
Die Meldung ist erst mit Zahlungseingang auf das folgende Konto des BLMF 
gültig:  IBAN DE20 7009 3200 0002 9006 70 (BIC GENODEF1STH) 
 
Eine Rückerstattung der Teilnahmegebühr bei Nichtteilnahme ist nur mit ärzt-
lichem Attest möglich. Falls durch Nichtteilnahme freigewordene Plätze nicht 
anderweitig besetzt werden können, werden 30% der Teilnahmegebühr ein-
behalten. 

Meldeschluss 31. Oktober 2018 

BLMF Zuschuss Teilnehmer, die einem Verein angehören, der Mitglied im BLMF ist, können 
über die Lehrgangsleitung beim Veranstalter einen Zuschuss beantragen. 

Haftung Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen und Diebstahl. 

 
 
Bayerischer Landesverband für Modernen Fünfkampf e.V. 
 

          
Olaf Kleidon       Daniela Hierl 
  Präsident   Leiterin Schulsport 
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